Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas étre
utilisés comme substituts d’'un régime alimentaire varié et équilibré. Contient de la caféine
(maximum 9 mg par jour). Déconseillé aux enfants, aux femmes enceintes ou allaitant, et aux
personnes souffrant d’hypertension. Déconseillé chez les personnes ayant une hypothyroidie ou un
traitement de la thyroide (consulter préalablement un professionnel de santé). Ne pas
utiliser en cas d’insuffisance rénale. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Ne pas
utiliser de maniére prolongée (maximum 6 semaines). Tenir hors de portée des enfants. Conserver a
I’abri de I’humidité, de la lumiére et de la chaleur.



