Résumé de I'étude sur Cacti-Nea / Minci Stick

Défilante Légale:

L’étude a été réalisée sur 47 femmes pendant 4 semaines:

- 23 femmes ont consommé 2 g de Cacti-Nea par jour (dose contenue dans Minci Stick)
- 24 femmes ont consommé un placébo

Résultats de I’étude :

e Effet anti-masse grasse

Les femmes ayant consommé 2 g de Cacti-Nea par jour n’ont pas pris de masse grasse alors que
les femmes ayant consommé le placébo ont pris en moyenne 0,717 kg et jusqu’a 3 kg de masse
grasse entre JO et J28.

- Minci Stick a un effet positif pour limiter la prise de masse grasse
e Effet sur la perte de poids

Les femmes ayant consommeé 2 g de Cacti-Nea par jour ont perdu en moyenne 0,430 kg et jusqu’a
3,3 kg entre J7 et J28.

Au cours de I'étude, il a été remarqué que les personnes ayant tendance a prendre naturellement
de la masse graisse étaient plus réceptives au Cacti-Nea. Ainsi une « sous-étude » a été réalisée
sur ces femmes :

Défilante Légale de la « sous-étude » :

La « sous-étude » contient 27 femmes ayant donc tendance a prendre naturellement de la masse
grasse:

- 15 femmes ont consommé 2 g de Cacti-Nea par jour (dose contenue dans Minci Stick)
pendant 4 semaines

- 12 femmes ont consommé un placébo pendant 4 semaines.

Résultats de la « sous-étude » :

e Effet sur la perte de poids

En moyenne les femmes ayant consommeé 2 g de Cacti-Nea ont perdu 0,667 kg et jusqu’a 3,3 kg
J7 et J28.

o Effet sur les mesures Anthropométriques

En moyenne, les femmes ayant consommé 2 g de Cacti-Nea ont perdu 0,24 cm de tour de taille
et jusqu’a 1,4 cm entre J14 et J28.



